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BELEUCHTUNG
NACH MASS

Lichtkompetenz 
für Ihr Traumbad.
Unsere Augen können sich an höchst unterschiedliche
Helligkeitsstufen anpassen: die Spannweite reicht von
100‘000 Lux an einem sonnigen Sommertag bis zu
weniger als 1 Lux in einer Vollmondnacht.

Für einen Korridor oder ein Treppenhaus reichen in der
Regel 100 Lux. Für Badezimmer und WC rechnet
man mit etwa 200 Lux, die Beleuchtungsstärke
für Schlafzimmer und Aufenthaltsräume einer Wohnung
liegt zwischen 100 bis 400 Lux und diejenige für Arbeits-
plätze zwischen 200 bis 800 Lux.*

Unsere Spiegelschränke und Lichtspiegel sind so 
konzipiert, dass Sie in den meisten Fällen keine weitere
Lichtquelle benötigen – eine Deckenbeleuchtung ist
überflüssig. Das spart nicht nur bei einem Neubau
oder einer Renovation viel Geld, sondern auch messbar
Stromkosten. Mehrere unterschiedliche Lichtquellen
in den Spiegelschränken machen es möglich.

*Quelle: energie-umwelt.ch



Für jedes Badezimmer das passende Licht.
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K LE I N E R R AU M
1,5 x 2,0 m (3,0 m2), Raumhöhe 2,4 m

M IT TLE R E R R AU M
2,5 x 2,5 m (6,0 m2), Raumhöhe 2,4 m

G R O S S E R R AU M
3,0 x 3,0 m (9,0 m2), Raumhöhe 2,4 m

Faustregeln für angenehme Lichtverhältnisse
Die Beleuchtungsstärke in einem Badezimmer und WC sollte rund 200 Lux betragen. 
Vor dem Spiegel, zum Rasieren oder Schminken, braucht man mindestens 300 Lux.*

Genügend Licht
Deckenlicht nötig
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Helle Wände
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Schneider  
LOW plus 
LED

Schneider  
GLOW 
D2W

*Quelle: energie-umwelt.ch
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Spiegel-
Beleuchtung

Direkte Beleuchtung oben, 
indirekte Beleuchtung unten

Breite Strahlung, auch als 
Nebenlicht für den Boden

Rundum Beleuchtung

Homogene Beleuchtung 
im ganzen Raum

Spiegelschrank-Model Beleuchtungsstärke-Berechnung*

*Ausgangslage der Lichtberechnung:

Gesicht mit 50 cm Entfernung gegenüber dem Spiegel
Werte beim Spiegel auf Gesichtshöhe (160 cm)
Werte im Raum auf 75 cm Höhe

Schneider LOW plus LED

Schneider GLOW D2W

Badezimmerplanung und Licht.
Jedes Badezimmer ist anders. Tageslichteinfall, andere Lichtquellen sowie Farbe und 
Materialität von Wand und Boden beeinflussen die Reflektionen des Lichts.

Idealerweise stimmt man den Spiegelschrank oder Lichtspiegel gezielt auf Raumgrösse, 
Gegebenheiten und weitere Lichtquellen ab.

Schneider Spiegelschränke und Lichtspiegel sind so konzipiert, dass Sie in den meisten 
Fällen keine weitere Lichtquelle mehr benötigen.

Dank unserem sehr breiten Lichtspektrum von 2000 Kelvin (Kerzenlicht-Atmosphäre für 
warmromantische Lichtstimmungen) bis 6500 Kelvin (helles Tageslicht für schminken und 
rasieren) können Sie Ihr Badezimmer einfach und schnell von einem funktionalen Raum in 
eine Wohlfühloase umwandeln.

Die Beleuchtungsarten und ihre Auswirkung.

Farbtemperatur Schneider LOW plus LED: 4000 Kelvin oder 3000 Kelvin
Farbtemperatur Schneider GLOW D2W: von 2000 Kelvin bis 6500 Kelvin
Farbwiedergabe CRI90

Lux beim
Gesicht

886

2789


